
Règles du jeu

Règles


Le basket-ball en fauteuil roulant suit les règles de la Fédération internationale de basket-ball amateur, adaptées par la
Fédération Internationale de Basket-ball en Fauteuil Roulant (IWBF - International Wheelchair Basketball Federation). 





Une partie est divisée en quatre périodes de dix minutes chacune. Chaque équipe est composée de cinq membres. Le
but de chaque équipe est de marquer le plus grand nombre de paniers. 





Équipement et terrain


Les fauteuils roulants de compétition doivent être conformes à des normes précises édictées par la Fédération
Internationale de Basket-ball en Fauteuil Roulant. La hauteur du siège, par exemple, la hauteur des câle-pieds, le
diamètre des roues ou l'épaisseur du coussin sont ainsi réglémentés. 





Le basket-ball en fauteuil roulant se joue avec un ballon de basket-ball et se déroule sur un terrain de basket-ball
classique (les paniers notamment ont la même hauteur). 





Le joueur doit dribbler à toutes les deux poussées données au fauteuil roulant. 





Classification des handicaps


Les joueurs de basket-ball en fauteuil roulant sont des handicapés souffrant de lésions de la moelle épinière,
d'amputations, d'encéphalite ou d'autres handicaps moteurs. 





Les athlètes handicapés moteurs sont classés en catégories selon leurs fonctionnalités. Ils reçoivent entre 1 et 4,5
points. Le joueur avec le plus de points est celui qui a le plus de facilité à se mouvoir. 





Classe 1 : Ces athlètes sans abdominaux ne peuvent exercer une rotation active du tronc. De façon générale, ce sont
les paraplégiques de niveau jusqu'à D7 et au-dessus. Classe 2 : Ces athlètes peuvent exécuter une rotation du tronc et
développer une stabilité active, soit les paraplégiques de niveau D8 à L1.


Classe 3 : Ces athlètes ont une bonne mobilité dans le plan frontal, peuvent se pencher en avant et se relever sans
s'aider de leurs bras. Ce sont de façon générale les paraplégiques de niveau L2 à L4.


Classe 4 : Ces athlètes ont une mobilité active dans tous les plans, et peuvent se pencher sur au moins un côté en
associant parfois un mouvement d'abduction de hanches pour maintenir leur équilibre. Ils ont en général un niveau
neurologique L5 et en dessous.


Classe 5 : Certains pays placent les athlètes sont valides en classe 5. 





Le nombre total de points de chaque équipe ne peut pas être supérieur à 14 points(en international) (on additionne les
points des cinq joueurs). Par contre chaque pays peut faire ses adaptations specifiques. La France classe par ex. ses
joueurs handibasket entre 0.5 et 5 alors que l' Allemagne joue en s'alignant completement au IWBF (International
Wheelchair Basketball Federation) 
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Compétition


Le basket-ball en fauteuil roulant est un sport paralympique officiel depuis les Jeux paralympiques de Rome en 1960, qui
sont les premiers Jeux paralympiques à avoir été organisés.  (sources wiki)
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